Toamna se numara...absolventii de la ,,Academia Seniorilor”

Directia de Asistenta Sociala Brasov va invitd marti, 29 octombrie 2019, orele 10.00 la
sediul sau din str. Gladiolelor, nr 4, Brasov la festivitatea de absolvire si premiere a cursantilor
,,Academiei Seniorilor”.

Proiectul de instruire nonformala a persoanclor varstnice ,,Academia Seniorilor” este la a
doua promotie de absolventi in cadrul caruia participantii au beneficiat de sesiuni cu o tematica
diversa de la norme pentru comportamentul preventiv, la tehnici de autoaparare, de la educatie
pentru un stil de viata sandtos la tehnici de prim ajutor, module de autocunoastere si dezvoltare
personald, utilizarea tehnologiei moderne, notiuni legate de protectia drepturilor persoanelor
varstnice si institutii responsabile cu respectarea acestora, de la drepturile lor in calitate de
consumatori de produse si servicii, la accesarea serviciilor si beneficiilor sociale.

Cursurile au fost gratuite si au fost sustinute de specialisti din cadrul Directiei de
Asistenta Sociala Brasov si ai institutiilor partenere, respectiv: Comisariatul Regional pentru
Protectia Consumatorilor Brasov, Universitatea Transilvania Brasov, Inspectoratul Judetean de
Politie Brasov, Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta ,,Tara Barsei” Brasov, Politia Locala
Brasov, Societatea Nationald de Cruce Rosie — Filiala Brasov.

Scopul evenimentului este de a recunoaste public eforturile participantilor si de a-i inspira
pe seniorii brasoveni in a le urma exemplul cursantilor.
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