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BIBLIOGRAFII SI TEMATICI
PENTRU CONCURSUL DIN DATA DE 28.11.2018

1) Bibliografia si tematica pentru proba scrisd la concursul de ocupare a posturilor de
ingrijitor la domiciliu_la UNITATEA DE INGRIJIRI LA DOMICILIU:

1. Legea nr. 17/2000 privind protectia sociala a persoanelor vérstnice, republicatd, cu completirile
si modificérile ulterioare,
2. Ordinul nr.2126/05.11.2014 privind Aprobarea standardelor minime de calitate pentru
acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fard adipost, tinerilor
care au pardsit sistemul de protectia copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in
dificulate — Anexa 8 modulul III si modulul IV .
3. ,,Programul national de pregitire a infirmierelor” editat de OAMGMAMR, 2011- Note de curs
din care:

- Spalatul mAinilor

- Curatenia

- Ingrijirea pacientului

- Mobilizarea pacientului

- Schimbarea agternutului

- Ingrijirea escarelor

- Alimentatia pacientului
Pentru cei interesafi Notele de curs mentionate pot fi puse la dispozitie de citre institutie, in
vederea copierii de cétre candidat.

2) Blbllografia si tematica pentru proba scrisi la concursul de ocupare a posturilor de
infirmieri la CAMINUL PENTRU PERSOANE VARSTNICE:

1 ,,Programul national de pregétire a infirmierelor” editat de OAMGMAMR, 2011- Note de
curs :

- Regimuri alimentare si alimentatia pacientului

- Notiuni de prim ajutor

- Schimbarea lenjeriei de pat i a lenjeriei personale

- Toaleta pacientului. Igiena corporala si vestimentard

- Pozitia pacientului in pat

- Mobilizarea pacientului

- Transportul si Insotirea pacientilor

- Prevenirea escarelor

- Profilaxia i combaterea infectiilor nosocomiale

- Precautiuni universale

- Accidente prin expunerea la singe

- Gestionarea deseurilor provenite din unititile sanitare
2. Legea nr.17/2000 privind asistenta socialid a persoanelor vérstnice, republicati cu
modificérile §i completarile ulterioare: Cap. II Sectiunea a 3 a,
3.0rdinul nr. 2.126/05.11.2014 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru
acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor vérstnice, persoanelor firi adipost,
tinerilor care au pardsit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte
aflate in dificultate, precum si pentru serviciile acordate in comunitate, serviciilor acordate in
sistem integrat §i cantinelor sociale. Anexa 1, Modulul III Activititi/Servicii, Standard 1
ingrijire personala.



3) Bibliografia si tematica pentru proba scrisi la concursul de ocupare a posturilor de
ingrijitor la CAMINUL PENTRU PERSOANE VARSTNICE:
,Programul national de pregétire a infirmierelor” editat de OAMGMAMR, 2011 -Note de curs:
1. Curdtenia
2. Dezinfectia
3. Spalatul ménilor
4, Purtarea echipamentului de protectie
5. Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare
Pentru cei interesati Notele de curs mentionate pot fi puse la dispozitie de cétre institufie, n
vederea copierii de cétre candidat.

5) Bibliografia pentru postul de inspector de specialitate SII temporar vacant la

Compartimentul sinitate si securitate in munca:

1. Legeanr. 319/2006 a securitdtii si sanétatii in munca, cu modificarile si completérile ulterioare.

2. H.G. nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii
securitafii si sandtafii in munci nr. 319/2006, cu modificarile si completérile ulterioare. Cap.I;
Cap. III-VI; Cap.VII (Sectiunile 1-3).

3. H.G. nr. 355/2007 privind supravegherea sanatitii lucrétorilor, cu modificérile si completarile
ulterioare, cu Figele nr. 99, 128, 136 si 139) din Anexa 1.

4. H.G. nr. 1048/2006 privind cerintele minime de securitate si sdnétate pentru utilizarea de céatre
lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca.

5. H.G. nr. 537/2004 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor O.U.G.
nr. 96/2003 privind protectia maternitétii la locurile de munca, cu modificarile si completérile
ulterioare.

6. H.G. nr. 971/2006 privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate gi/sau de sénétate
la locul de muncé, cu modificérile §i completérile ulterioare.

7. 0.U.G. nr. 99/2000 privind masurile ce pot fi aplicate in perioadele cu temperaturi extreme
pentru protectia persoanelor incadrate in muncd, cu modificérile si completérile ulterioare.

6)Bibliografia si tematica pentru proba scrisi la concursul de ocupare a postului de asistenta
medicalii S temporar vacant la SERVICIUL ASISTENTA MEDICALA iN UNITATI DE
INVATAMANT.

1. - Ordinul M.S. nr. 1668/09.12.2011 pentru aprobarea Metodologiei privind examinarea stérii de
sénatate a pregcolarilor si elevilor din unitétile de invdtamant de stat i particulare autorizate/acreditate,
privind acordarea asistentei medicale gratuite si pentru promovarea unui stil de viatd sénitos, cu
modificérile §i completdrile ulterioare (numai Anexa II la Metodologie, Atributiile asistentului
medical);

2. - Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea degeurilor
rezultate din activitdtile medicale ( numai partea care vizeazi activitatea cabinetelor medicale scolare);
3. - Ordinul M.S. nr. 1955/18.10.1995 pentru aprobarea Normelor de igiend privind unitétile pentru
ocrotirea, educarea si instruirea copiilor si tinerilor, cu modificarile si completérile ulterioare;

4. - Legeanr. 123/2008, pentru o alimentatie sdndtoasa in unitafile de invatdmant preuniversitar;
5.-Ordinul M.S.P. nr. 1563/12.09.2008, pentru aprobarea Listei alimentare nerecomandate prescolarilor
si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sdnétoase pentru copii si adolescenti;

6. — Urgentele Medico-Chirurgicale, sinteze pentru cadre medii, autor Lucretia Titirca, Editura
Medicald, 1989 sau reeditérile ulterioare pana in prezent.

7. — Ordinul M.S.F. nr. 653/25.09.2001, cu modificarile si completirile ulterioare, privind asistenta
medicald a pregcolarilor, elevilor si studentilor; Anexa 8 Metodologia privind examindrile medicale
periodice de bilant al stérii de sanétate pentru prescolari, elevi si studenti;

Anexa 9 Desfasurdtorul activitdtilor lunare in cabinetele medicale din gradinite, scoli i unitati de
invajdmant superior de-a lungul unui an de invdtamant.
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