BIBLIOGRAFII
pentru concursul de angajare pe posturi contractuale din data de 10.11.2026

1.BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA-ASISTENT MEDICAL PL LA CAMINUL PENTRU
PERSOANE

- Ingrijirea pacientilor’’, Editia 2018, Liliana Rogozea si Tatiana Oglindi, cu tematica
Ingrijirea pacientilor geriatrici, Ingrijirea plagilor, Traumatismele, Aparatul
Respirator, Aparatul Cardiovascular, Aparatul digestiv, Dermatologie;

-Ordinul  29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara adapost, tinerilor
care au parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte
aflate 1n dificultate, precum si a serviciillor acordate 1n comunitate, serviciilor
acordate in sistem integrat si cantinele sociale — ANEXA 1, Modul II - M.IL-
STANDARD 1 - EVALUARE, Modul III - M.IIL-STANDARD 1 - INGRIJIRE
PERSONALA si STANDARD 2 - ASISTENTA PENTRU SANATATE

2. BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA - BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA-INFIRMIER LA
CAMINUL PENTRU PERSOANE VARSTNICE
Programul national de pregatire a infirmierelor” editat de OAMGMAMR, 2011- Note

de curs - Regimuri alimentare i alimentatia pacientului - Notiuni de prim ajutor -
Schimbarea lenjeriei de pat si a lenjeriei personale - Toaleta pacientului. Igiena
corporald si vestimentard - Pozifia pacientului in pat - Mobilizarea pacientului -
Transportul si 1insotirea pacientilor - Prevenirea escarelor - Precautiuni universale -
Accidente prin expunerea la sange - Gestionarea deseurilor provenite din unitatile

sanitare - Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale

3.BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA- INGRIJITOR LA CENTRUL DE PRIMIRE iN REGIM
DE URGENTA PENTRU PROTECTIA VICTIMELOR VIOLENTEI DOMESTICE
-.Ordinul nr. 28/2019 - Standarde minime de calitate pentru serviciile sociale cu cazare pe perioada
determinatd organizate ca centre de primire in regim de urgentd pentru protectia victimelor violentei
domestice - ANEXA 1, MODULUL V — DOTARI SI AMENAJARI, STANDARD 2 - SPATII
IGIENICO-SANITARE si STANDARD 3 - IGIENA SICONTROLUL INFECTIILOR-
-,,Programul national de pregatire a infirmierelor” editat de OAMGMAMR, 2011 -Note de

curs: Modulul IV, Cap 3, 3.1 Curatenia si 3.2 Dezinfectia;Modulul IV, Cap 4, 4.1 Spalatul
manilor si 4.2 Purtarea echipamentului de protectie; Modul V Comunicarea in echipd, punctele 2.
Ascultarea activa, 3. Intrebarile in comunicare, 4. Bariere in comunicare

4.BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA — ASISTENT SOCIAL PRACTICANT CU % NORMA
LA ADAPOSTUL DE NOAPTE

-Legea 292/2011 asistentei sociale, cu modificarile si completarile ulterioare- Cap.Ill, Cap. 1V;
-Ordinul 29/2019 privind aprobarea standardelor minime de calitate pentru serviciile sociale
destinate persoanelor fara addpost si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate-
Anexa 5

- Legea 466/2004 privind Statutul asistentului social: Cap. II, Cap. III



5. BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA — ASISTENT MEDICAL PL NORMA fMPARTITA
PENTRU CENTRUL DE ZI DE ASISTENTA SI RECUPERARE PENTRU PERSOANE
VARSTNICE SI CENTRUL DE ZI DE SOCIALIZARE SI PETRECERE A TIMPULUI
LIBER (TIP CLUB) NOUA

-Ingrijirea  pacientilor’’,  Editia 2018, Liliana Rogozea si  Tatiana  Oglinda,
cu tematica Ingrijirea pacientilor geriatrici, Ingrijirea plagilor, Traumatismele, Aparatul Respirator,
Aparatul Cardiovascular, Aparatul digestiv, Dermatologie;

-Ghid electronic pentru situatii de urgentd, Departamentul pentru Situatii de Urgenta, cu tematica
privind Interventia in caz de stop cardio-respirator,pierderea cunostintei, traumatisme cranio-
cerebrale, disponibila online la adresa web: https://fiipregatit.ro/ghiduri;
https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-22; https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-21:
https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-23;

-Ordinul ~ 29/2019  pentru  aprobarea  standardelor = minime de  calitate  pentru
acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara adapost, tinerilor care
au parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate,
precum si a serviciilor acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si
cantinele sociale — ANEXA 6 si 8, MODUL Il — EVALUARE SI PLANIFICARE Modul M.III-
STANDARD 3-RECUPERARE /REABILITARE FUNCTIONALA

6. BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA- INGRIJITOR LA DOMICILIU IN CADRUL UNITATII
DE INGRIJIRI LA DOMICILIU PE PERIOADA NEDETERMINATA

-Programul  national  pentru  pregatirea  infirmierelor - OAMGMAMR, Editia
2012, cu tematica privind Principiile comunicarii, Ascultarea activa,Bariere in comunicare, Limbajul
responsabilitatii ca modalitate de ameliorare a comunicarii. Modalitati de abordare a comunicarii
defectuoase, Comunicarea cu diferite tipuri de persoane, Comunicarea in echipa;

-Suport de curs ,,Ingrijitor la domiciliu’’, cu tematica privind Spalatul mainilor, Curitenia, ingrijirea
pacientului, Mobilizarea pacientului, Schimbul asternutului, Alimentatia pacientului — disponibil la
https://ongexcelsior.ro/wp-content/uploads/2021/05/Suport-Curs-Ingrijitoare-Batrani-la
Domiciliu.pdf;

-Ghid electronic  pentru situatii  de urgentd, Departamentul pentru Situatii de
Urgentd, cu tematica privind Interventia in caz de stop cardio-respirator,

pierderea cunostintei, traumatisme cranio-cerebrale, reactie alergica,
disponibild online la adresa web: https:/fiipregatit.ro/ghiduri;https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-
22; https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-21; https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-23

https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-28; https:/fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-26;

- Ordinul  nr.29/2019  pentru  aprobarea  standardelor = minime de  calitate
pentru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice,
persoanelor  fara adapost, tinerilor care au pardsit sistemul de protectie a
copilului si altor categorii de persoane adulte aflate 1in dificultate, precum si
a servicillor acordate in comunitate, serviciilor acordate 1in sistem integrat si
cantinele sociale — ANEXA 8, MODUL III — ACORDAREA INGRIJIRILOR PERSONALE,
MODULUL IV — DREPTURI SI ETIC

7. BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA-KINETOTERAPEUT LA SERVICIII SOCIALE DE ZI

laroslav. ~ Kiss = —  Fiziokinetoterapia  si  recuperarea  medicald 1n  afectiunile
aparatului locomotor, Editura Medicala, Bucuresti, 1999;
-Tudor  Sbenghe —  Kinetologie  profilactici,  terapeuticdi si  de  recuperare,

Editura Alma Mater, 2013;

-Ghid electronic  pentru  situatii de urgentad, Departamentul pentru Situatii de
Urgenta, cu tematicd privind Interventia in caz de stop cardio-respirator,
pierderea cunostintei, traumatisme cranio-cerebrale, disponibild online la


https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-22
https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-21;%20https:/fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-23
https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-21;%20https:/fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-23
https://ongexcelsior.ro/wp-content/uploads/2021/05/Suport-Curs-Ingrijitoare-Batrani-la
https://fiipregatit.ro/ghiduri
https://fiipregatit.ro/ghiduri/-
https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-2
https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-26

adresa web: https://fiipregatit.ro/ghiduri; https://fiipregatit.ro/ghiduri/-
despre-8-22; https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-2 1 ;https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-23;
-Ordinul  29/2019  pentru  aprobarea  standardelor minime de calitate  pentru
acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor
fara adapost, tinerilor care au parasit sistemul de protectie a copilului i
altor categorii de persoane adulte aflate 1n dificultate, precum si a serviciilor
acordate 1Tn  comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si  cantinele
sociale — ANEXA 6 si 8 MODUL 1II - EVALUARE SI PLANIFICARE
Modul M.II.-STANDARD 3 - RECUPERARE/REABILITARE FUNCTIONALA

8. BIBLIOGRAFIE SI TEMATICA -INGRIJITOR LA CENTRUL DE ZI DE ASISTENTA SI
RECUPERARE PENTRU PERSOANE VARSTNICE SI CENTRUL DE ZI DE
SOCIALIZARE SI PETRECERE A TIMPULUI LIBER (TIP CLUB) NOUA

-,Programul national pentru pregatirea infirmierelor’’, OAMGMAMR,Editia 2012, cu tematica
privind Toaleta pacientului. Igiena corporald si vestimentara, Notiuni privind ingrijirea pacientului
cu boliinfectocontagioase si transmisibile, Schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale,
Curétenia, Dezinfectia, Spalatul mainilor, Purtarea echipamentului de protectie, Gestionarea
deseurilor provenite din unitatile, sanitare;

- Ghid electronic pentru situatii de urgentd, Departamentul pentru Situatii de
Urgentd, cu tematicd privind Interventia 1n caz de stop cardio-respirator,
pierderea cunostintei, traumatisme cranio-cerebrale, disponibil online la
adresa web: https://fiipregatit.ro/ghiduri; https://fiipregatit.ro/ghiduri/-
despre-8-22; https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-21;https://fiipregatit.ro/ghiduri/-despre-8-23;
-Ordinul ~ 29/2019  pentru  aprobarea  standardelor =~ minime de  calitate  pentru
acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor
fara adapost, tinerilor care au parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane
adulte aflate in dificultate, precum si a serviciilor acordate in comunitate, serviciilor acordate in
sistem integrat si cantinele sociale — ANEXA 6, MODULUL IV, STANDARUL 4 — IGIENA SI
CONTROLUL INFECTIHLOR, MODULUL V — DREPTURI SI ETIC
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