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PENTRU OCUPAREA POSTURILOR SCOASE LA CONCRURSUL DIN 25.08.2023   

 

I. UNITATEA DE ÎNGRIJIRI LA DOMICILIU PENTRU PERSOANELE 

VÂRSNICE: 

Îngrijitor la domiciliu  

1. Legea 17/2000 privind protecția socială a persoanelor vârstnice, republicată, cu 

completările și modificările ulterioare; 

2. Ordinul nr. 29/2019 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru 

acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor vârstnice, persoanelor fără adăpost, 

tinerilor care au părăsit sistemul de protecţie a copilului şi altor categorii de persoane adulte 

aflate în dificultate, precum şi pentru serviciile acordate în comunitate, serviciilor acordate în 

sistem integrat şi cantinele sociale, Anexa nr. 8 - Standardele minime de calitate pentru 

serviciile de îngrijiri la domiciliu pentru persoane vârstnice; 

3. Suport curs ’’Îngrijitor la domiciliu’’ 

Tematica: 

(1) a) Cap I, art. 1, 2, 3;  

b)  Cap II art. 7, 8, 10: 

(2) a) Modulul IV Drepturi şi etică;  

b) Modulul III  Acordarea Îngrijirilor. 

(3) a) Spălatul mâinilor 

b) Curăţenia 

c) Îngrijirea pacientului 

d) Mobilizarea pacientului 

e) Schimbul aşternutului 

f) Alimentația pacientului 

II. CENTRUL SERVICII SOCIAL DE RECUPERARE NEUROMOTORIE DE TIP 

AMBULATORIU SF NOCILAE  

Kinetoterapeut 

1.Tudor Sbenghe, Recuperare medicală a sechelelor posttraumatice ale membrelor,  Editura 

Medicală1981 

2.Tudor Sbenghe, Kinetologie Profilactică, terapeutică si de recuperare, ,,Editura Medicală 

Bucuresti 1987 
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3.Ordinul nr. 82/2019 privind aprobarea standardelor specifice minime de calitate obligatorii 

pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilităti, Modulul III -Evaluare si 

planificare, (Standarde 1-3), Modulul IV- Activități si Servicii (Standarde 1-7). 

III. SERVICIUL ACTIVITĂȚI CONEXE SERVICILOR SOCIALE  

a) Muncitor calificat I: 

1.Legea nr.64/2008, privind funcționarea în condiții de siguranță a instalațiilor sub presiune, 

instalațiilor de ridicat și a aparatelor consumatoare de combustibil, republicată, cu 

modificările și completările ulterioare - Cap IV Obligațiile și responsabilitățile 

deținătorilor/utilizatorilor de instalații/echipamente”. 2. Prescripția tehnică PT C9-2010 

,,Cazane de apă caldă și cazane de abur de joasă presiune; 

2. Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor, republicată cu modificările şi 

completările ulterioare,  Cap.II, Secțiunea 1 și Secțiunea 6; 

3. Legea nr.53/2003 Codul Muncii republicată, cu modificările și completările ulterioare- 

Titlul II, Cap. II Executarea contractului individual de muncă-drepturile și obligațiile 

salariaților,drepturile și obligațiile angajatorului. 

b) Spălătoreasă: 

1. Ordinul nr. 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spălătorie pentru 

unitățile medicale: - Anexa 1 Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unităţile 

medicale: Capitolele: 

- Definiții;  

- Sortarea lenjeriei;  

- Cântărirea lenjeriei;  

- Procesul de spălare;  

- Stoarcerea lenjeriei;  

- Uscarea lenjeriei; 

- Călcarea lenjeriei;  

- Depozitarea și transportul lenjeriei curate;  

- Responsabilități ale personalului încadrat în serviciul de spălătorie. 

2. Ordin M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia 

si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru 

testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor 

recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a 

dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de 

evaluare a derulării şi eficienţei procesului de sterilizare: 

- anexa 1, cap. 1,2,3 

- anexa 3 

- anexa 4 

c) Bucătar: 

1.Ordinul nr. 976/1998, CAP. III- Norme privind prepararea alimentelor (alimentaţia publică 

şi colectivă); CAP. IV Norme privind depozitarea şi transportul alimentelor; CAP. VII Norme 

privind personalul unităţilor alimentare 

2.HG 924/2005, pentru aprobarea Normelor de igiena privind producţia, prelucrarea, 

depozitarea, păstrarea, transportul şi desfacerea alimentelor,  

3.Ordinul 29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea 

serviciilor sociale destinate persoanelor vârstnice, persoanelor fără adăpost, tinerilor care au 

părăsit sistemul de protecţie a copilului şi altor categorii de persoane adulte aflate în 

dificultate, precum şi a serviciilor acordate în comunitate, serviciilor acordate în sistem 

integrat şi cantinele sociale, anexa 1, modul IV-Alimentație 

 

 

 

 


