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. UNITATEA DE INGRIJIRI LA DOMICILIU PENTRU PERSOANELE
VARSNICE:

ingriiitor la domiciliu

1. Legea 17/2000 privind protectia sociala a persoanclor varstnice, republicata, cu
completarile si modificarile ulterioare;

2. Ordinul nr. 29/2019 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru
acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fard adapost,
tinerilor care au parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte
aflate in dificultate, precum si pentru serviciile acordate in comunitate, serviciilor acordate in
sistem integrat si cantinele sociale, Anexa nr. 8 - Standardele minime de calitate pentru
serviciile de ingrijiri la domiciliu pentru persoane varstnice;

3. Suport curs >’Ingrijitor la domiciliu’

Tematica:

(1) a)Capl,art. 1,2, 3;
b) Capllart. 7,8, 10:
(2) a) Modulul IV Drepturi si etica;
b) Modulul 111 Acordarea Ingrijirilor.
(3) a) Spalatul mainilor
b) Curatenia
¢) Ingrijirea pacientului
d) Mobilizarea pacientului
e) Schimbul asternutului
f) Alimentatia pacientului
II. CENTRUL SERVICII SOCIAL DE RECUPERARE NEUROMOTORIE DE TIP
AMBULATORIU SE NOCILAE

Kinetoterapeut

1.Tudor Sbenghe, Recuperare medicala a sechelelor posttraumatice ale membrelor, Editura
Medicalal981

2.Tudor Shenghe, Kinetologie Profilactica, terapeutica si de recuperare, ,,Editura Medicala
Bucuresti 1987
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3.0rdinul nr. 82/2019 privind aprobarea standardelor specifice minime de calitate obligatorii
pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati, Modulul Il -Evaluare si
planificare, (Standarde 1-3), Modulul 1V- Activitati si Servicii (Standarde 1-7).

I11. SERVICIUL ACTIVITATI CONEXE SERVICILOR SOCIALE

a) Muncitor calificat I:
1.Legea nr.64/2008, privind functionarea in conditii de siguranta a instalatiilor sub presiune,
instalatiilor de ridicat si a aparatelor consumatoare de combustibil, republicatd, cu
modificarile si completdrile ulterioare - Cap IV Obligatiile si responsabilititile
detinatorilor/utilizatorilor de instalatii/echipamente”. 2. Prescriptia tehnica PT (C9-2010
,,Cazane de apa calda si cazane de abur de joasa presiune;
2. Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor, republicatda cu modificarile si
completarile ulterioare, Cap.Il, Sectiunea 1 si Sectiunea 6;
3. Legea nr.53/2003 Codul Muncii republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare-
Titlul Il, Cap. Il Executarea contractului individual de munca-drepturile si obligatiile
salariatilor,drepturile si obligatiile angajatorului.
b) Spalitoreasa:
1. Ordinul nr. 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru
unitatile medicale: - Anexa 1 Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unitagile
medicale: Capitolele:

- Definitii;

- Sortarea lenjeriei;

- Cantarirea lenjeriei;

- Procesul de spalare;

- Stoarcerea lenjeriei;

- Uscarea lenjeriei;

- Célcarea lenjeriei;

- Depozitarea si transportul lenjeriei curate;

- Responsabilitati ale personalului incadrat in serviciul de spalatorie.
2. Ordin M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de
evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare:

-anexa 1, cap. 1,2,3

- anexa 3

- anexa 4
c) Bucatar:
1.Ordinul nr. 976/1998, CAP. 111- Norme privind prepararea alimentelor (alimentatia publica
si colectivd); CAP. IV Norme privind depozitarea si transportul alimentelor; CAP. VII Norme
privind personalul unitatilor alimentare
2.HG 924/2005, pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia, prelucrarea,
depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor,
3.0rdinul 29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fard adapost, tinerilor care au
parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in
dificultate, precum si a serviciilor acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem
integrat si cantinele sociale, anexa 1, modul [V-Alimentatie



