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BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA
PENTRU OCUPAREA POSTURILOR CONTRACTUALE
SCOASE LA CONCURS iN DATA DE 31.03.2023

1) Bibliografia si tematica pentru concursul de ocupare a postului de infirmiera debutant si a
posturilor de infirmier la Ciminul Pentru Persoane Varstnice:

1.Programul national de pregatire a infirmierelor” editat de OAMGMAMR, 2011- Note de curs :
- Regimuri alimentare si alimentatia pacientului

- Notiuni de prim ajutor

- Schimbarea lenjeriei de pat si a lenjeriei personale

- Toaleta pacientului. lgiena corporala si vestimentara

- Pozitia pacientului in pat

- Mobilizarea pacientului

- Transportul si insotirea pacientilor

- Prevenirea escarelor

- Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale

- Precautiuni universale

- Accidente prin expunerea la sange

- Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare

2. Ordinul nr. 29/2019 pentru aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor
sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara addpost, tinerilor care au parasit sistemul de
protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precum si pentru serviciile
acordate In comunitate, serviciiﬂlor acordate in sistem integrat si cantinelor sociale, Anexa 1, Modulul I1I
Activitati/Servicii- Standard 1 Ingrijire personala.

3. Ordinul nr. 29/2019 pentru aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor
sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor farda addpost, tinerilor care au parasit sistemul de
protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precum si pentru serviciile
acordate Tn comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si cantinelor sociale, Anexa 1, Modulul 111
Activitati/Servicii, Standard 1 Ingrijire personala.

2) Bibliografia si tematica pentru concursul de ocupare a postului vacant de ingrijitor la Caminul
pentru Persoane Varstnice:
| ,,Programul national de pregatire a infirmierelor” editat de OAMGMAMR, 2011 -Note de curs:
1. Curatenia;
2. Dezinfectia;
3. Spalatul mainilor;
4. Purtarea echipamentului de protectie;
5. Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare



I1. Ordinul nr. 29/2019 privind aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara adapost, tinerilor care au parasit
sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precum si pentru
serviciile acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si cantinelor sociale, Anexa 1,

Modulul IVV- Standardul 11, Standardul Ill;

3) Bibliografia si tematica la concursul de ocupare a postului vacant de supraveghetor la
Adapostul de noapte din cadrul centrelor de servicii sociale pentru persoane fara adapost:

1. Legea nr.292/2011 a asistentei sociale, cu modificarile si completérile ulterioare, Cap I si Cap. IV;

2. Ordinul nr.29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor
sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara addpost, tinerilor care au parasit sistemul de
protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precum si a serviciilor
acordate in comunitate, serviciilor acordate in system integrat si cantinele sociale Anexa 4 Modulul | -
standardele 1 si 2, Modulul V -standard 1 si Anexa 5 Modulul | -standardele 1 si 2, Modulul 11 -
standardele 1 si 2;

4) Bibliografia si tematica la concursul de ocupare a posturilor vacante de bucatari la Serviciul
Activitati Conexe Serviciilor Sociale:

1. Ordinul nr. 976/1998, pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia, prelucrarea,
depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu modificarile si completarile ulterioare,
CAP. Ill- Norme privind prepararea alimentelor (alimentatia publica si colectiva); CAP. IV Norme
privind depozitarea si transportul alimentelor; CAP. VII Norme privind personalul unitatilor
alimentare;

2. HG nr.924/2005, privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena produselor alimentare;

3. Ordinul nr.29/2019 pentru aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor
sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara adapost, tinerilor care au parasit sistemul de
protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precum si a serviciilor
acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si cantinele sociale, Anexa 1, Modul V-
Alimentatie;

5) Bibliografia si tematica la concursul de ocupare a posturilor vacante de spilitoreasa la
Serviciul Activitati Conexe Serviciilor Sociale:

1. Ordinul nr. 1025/2000 pentru aprobarea Normelor privind serviciile de spalatorie pentru unitatile
medicale: Anexa 1 Norme tehnice privind serviciile de spalatorie pentru unitatile medicale:
Capitolele:
- Definitii;
- Sortarea lenjeriei;
- Cantdarirea lenjeriei;
- Procesul de spalare;
- Stoarcerea lenjeriei;
- Uscarea lenjeriei;
- Calcarea lenjeriei;
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate;
- Responsabilitati ale personalului incadrat in serviciul de spalatorie.
2. Ordinul M.S. nr. 961//2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectei, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de



suportul care urmeaza sd fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de
sterilizare:

-Anexa 1, Cap.1, Cap.2 si Cap.3

-Anexa 3

-Anexa 4.

6) Bibliografia si tematica la concursul de ocupare a posturilor vacante de muncitor calificat | la
Serviciul Activitati Conexe Serviciilor Sociale si la Serviciul Administrativ:
1. Legea nr.64/2008, privind functionarea in conditii de siguranta a instalatiilor sub presiune, instalatiilor

de ridicat si a aparatelor consumatoare de combustibil, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare- Cap IV Obligatiile si responsabilitatile detinatorilor/utilizatorilor de instalatii/echipamente”.
2. Prescriptia tehnicd PT C9-2010 ,,Cazane de apa calda si cazane de abur de joasa presiune;

3. Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor, republicata cu modificarile si completarile
ulterioare, Cap.II, Sectiunea 1 si Sectiunea 6;

4. Legea nr.53/2003 Codul Muncii republicata, cu modificarile si completarile ulterioare- Titlul 11, Cap.
II Executarea contractului individual de munca-drepturile si obligatiile salariatilor, drepturile si
obligatiile angajatorului.

7) Bibliografia si tematica pentru concursul de ocupare a postului vacant de inspector de
specialitate 1 la Serviciul Administrativ:
1. OUG nr. 57/2019 privind Codul Administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare- Drepturi si

obligatii ale personalului contractual din administratia publica, precum si raspunderea acestuia;
2.0rdinul nr. 1792/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice privind angajarea, lichidarea,
ordonantarea si plata cheltuielilor institutiilor publice, precum si organizarea, evidenta si raportarea
angajamentelor bugetare si legale, cu modificarile si completarile ulterioare;

3. Ordinul nr. 2634/2015 privind documentele financiar-contabile, cu modificarile si completarile
ulterioare,

4. Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii cladiri, republicata, cu modificarile si completarile
ulterioare,

5. HG nr. 907/2016 privind etapele de elaborare si continutul- cadru al documentatiilor tehnico-
economice aferente obiectivelor /proiectelor de investitii finantate din fonduri publice, cu modificarile
si completarile ulterioare;

6. Legea nr.50/1991 privind autorizarea lucrarilor de constructii, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare, Cap. I.

8) Bibliografia si tematica pentru concursul de ocupare a postului vacant de inspector de
specialitate Il la Serviciul Administrativ:

1. OUG nr. 57/2019 privind Codul Administrativ, cu modificérile si completarile ulterioare- Drepturi si
obligatii ale personalului contractual din administratia publica, precum si raspunderea acestuia;
2.0rdinul nr. 1792/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice privind angajarea, lichidarea,
ordonantarea si plata cheltuielilor institutiilor publice, precum si organizarea, evidenta si raportarea
angajamentelor bugetare si legale, cu modificarile si completarile ulterioare;

3. Ordinul nr. 2634/2015 privind documentele financiar-contabile, cu modificarile si completarile
ulterioare,

4. Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii cladiri, republicata, cu modificarile si completérile
ulterioare,

5. Legea nr.500/2002 privind finantele publice, cu modificarile si completarile ulterioare.




9) Bibliografia si tematica pentru ocuparea posturilor vacante de ingrijitor la_domiciliu_ la
Unitatea de Ingrijiri la Domiciliu pentru Persoane Varstnice:
1. Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice, republicatd, cu modificarile si
completarile ulterioare,
2. Ordinul nr. 29/2019 privind Aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor
sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara adapost, tinerilor care au parasit sistemul de
protectia copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificulate — Anexa 8 Modulul I11-
Acordarea Ingrijirilor si modulul IV-Drepturi si Etica;
3. Suport curs “Ingrijitor la domiciliu” din care:

- Spalatul mainilor

- Curatenia

- Ingrijirea pacientului

- Mobilizarea pacientului

- Schimbarea asternutului

- Ingrijirea escarelor

- Alimentatia pacientului.

10) Bibliografia si tematica pentru concursul de ocupare a postului vacant de ingrijitor la Centrul
de primire in regim de urgenta pentru protectia victimelor violentei domestice:
I Ordinul nr. 28/2019 privind aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate prevenirii si combaterii violentei domestice, Anexa 1, Modulul V-
Standardul 2, -Spatii igienico -sanitare si Standard 3 -Igiena si controlul infectiilor.

c:ir. Atributia si functia publica Prenumele si numele Data Semnaitura
Aprobat . .
1. Director General Mariana Topoliceanu
2. Verificat Sef Serviciu Adina Tierean 09.03.2023
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Inspector superior Maroiu pag. ex.




